
FEI COACHING SYSTEM – USANDO UN PROGRAMA CONSENSUADO 

PRINCIPIOS 
Objetivo 

El objetivo es desarrollar un Sistema FEI de Entrenamiento (FEI Coaching System), usando un programa 
consensuado para la educación y mejoramiento permanentes de los entrenadores de todas las disciplinas 
ecuestres, en la Federaciones Nacionales en Desarrollo, para beneficio del deporte y de todos los involucrados 
con él.  Los entrenadores que surjan de estos cursos tendrán una certificación conjunta de su FN y de la FEI. 

Principios 

El FEI Coaching System (orientado hacia la competencia) se basa en proporcionar cursos para instructores bajo 
la dirección de Tutores nombrados por la FEI que iniciarán el sistema en las regiones en desarrollo.  Entrenarán 
instructores en los distintos niveles (Introducción al Coaching, Nivel I, Nivel II), y en el futuro identificarán a 
Tutores Regionales, como ya ocurrió en 2007 para Sudamérica y América Central.  Ellos a su vez, continuarán el 
sistema en su área.  Los cursos se organizan a nivel regional.  También pueden organizarse a nivel nacional, 
dependiendo del tamaño del país. 

Cada nivel está acompañado de un conjunto de material pedagógico compuesto de un Workbook, con una parte 
pedagógica y una parte técnica, así como videos y DVDs sobre técnica de equitación y salto. 

Cuáles son los Beneficios de un Coaching System? 

Levantar el nivel del entrenamiento: 

 entrenando y calificando a los entrenadores se reavivará e incrementará el interés en la carrera de 
entrenamiento, 

 usando métodos modernos de información y entrenamiento, 

 haciendo uso y poniendo a disposición la más moderna información disponible, 

 desarrollando un nivel consistente, 

 dictando cursos similares en todas las áreas. 

Incrementar el negocio del entrenamiento para todos los involucrados: 

 teniendo instructores debidamente calificados, que entienden el negocio y las habilidades necesarias 
para enseñar, 

 asegurando la calidad de los instructores, 

 teniendo instructores debidamente calificados, con el apoyo de una estructura diseñada para su 
permanente perfeccionamiento, 

 llevando un sistema de registro de instructores. 

Asegurar un enfoque profesional del entrenamiento en todos los niveles: 

 estimulando a los entrenadores para que mejoren sus habilidades y las de sus estudiantes. 

Brindar un horizonte profesional y de continuidad para los jinetes más allá de sus carreras competitivas: 

 desarrollando una base de clientes para buenos entrenadores. 

Brindar entrenamiento y apoyo permanente a los coaches/entrenadores: 

 a través de cursos y clínicas. 
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Los Tutores FEI identifican Coaches candidatos para potenciales Tutores para los Cursos Nivel II 

 

 

 

 

CURSILLO DE INTRODUCCIÓN AL COACHING (1 DÍA) 

Para despertar en la gente joven y sus padres el interés por el entrenamiento / coaching (certificado de 
asistencia) 

CURSO DE COACHING NIVEL 1 (2 DÍAS + 2 DÍAS) 

Para obtener la calificación de Coach Asistente / Instructor Asistente (certificado de asistencia) 

CURSO DE COACHING NIVEL 2 (3 DÍAS + 3 DÍAS) 

Para obtener la calificación de Coach / Instructor (certificado de resultados) 

CURSO DE COACHING NIVEL 3 – ESTARÁ DISPONIBLE EN EL FUTURO. 

 

Protocolo de Evaluación 

La FN, en estrecha colaboración con la FEI tiene la responsabilidad de asegurarse que todos los Instructores 
Asistentes e Instructores que asisten a un curso están al más alto nivel disponible, de modo que el nivel de 
experiencia continúa mejorando. 

Los instructores (coaches) Nivel 1 serán evaluados por el tutor FEI antes de entrar al curso Nivel 2, por medio del 
“Log Book” que estará en poder de la FN.  Es esencial que los instructores Nivel 1 demuestren que están 
activos en el entrenamiento si quieren asistir a un curso Nivel 2. 

Responsabilidad de cada FN 

Cada FN tiene la responsabilidad de presentar a su candidato/a para un curso.  Deben cumplir con los 
requerimientos delineados en el Programa respectivo.  (www.horsesport.org – Development – Coaching 
System). 

Las FN que no tengan un sistema de entrenadores son responsables de establecer una estructura para sus 
instructores locales donde pueden estar debidamente registrados. 

http://www.horsesport.org/


Rol del Director de los Grupos (Regiones) 

Dada la complejidad de la tarea, los Directores de los Grupos FEI deben asegurarse de la coordinación de los 
Cursos para Entrenadores dentro de su propio Grupo. 

Organización Práctica de un Curso 

 Las FNs interesadas en organizar un curso REGIONAL para instructores deben contactar al Director del 
Grupo para la coordinación global dentro del Grupo. 

 La FN debe contactar a su CON (Comité Olímpico Nacional) y presentar una solicitud para un Curso 
Técnico para Entrenadores de Solidaridad Olímpica. 

 Un curso regional para instructores debería, idealmente, ser organizado entre 3 a 5 FNs, dependiendo 
del tamaño de las FNs. 

 Una vez coordinado con el Grupo, se debe contactar al Departamento de Desarrollo de la FEI, que 
designará un tutor y proporcionará a la FN el material apropiado (workbooks, DVDs, videos), y asistirá a 
la FN en la organización del curso. 

 La FN organizará alojamiento y transporte para los participantes. 

 La FN organizadora preparará una sala de clases bien equipada para la sesión teórica (flip-charts, 
retro-proyector, video, equipo para presentaciones Power Point, etc.) 

 La FN organizadora se asegurará de presentar el curso en un Centro Hípico con buenas instalaciones 
para las sesiones prácticas – salto, adiestramiento (trabajo llano), prueba completa (algunos obstáculos 
de cross si es posible). 

 La FN organizadora se asegurará de que haya jinetes “chanchillos de indias” disponibles para las 
sesiones prácticas. 

 La FN organizadora se asegurará de tener traducción simultánea disponible. 

 Los cursos se dictarán en inglés o francés.  El material estará disponible traducido al castellano, francés 
y ruso. 

 La FEI asistirá de cerca a la FN. 

Finanzas 

Los Cursos Técnicos para Entrenadores dependen de fondos de Solidaridad Olímpica, que cubren los costos de 
organización + los gastos de viaje y diarios del Tutor FEI.  Las FNs organizadores son responsables de solicitar 
fondos a través de su CON (Comité Olímpico Nacional).  Es imprescindible presentar un presupuesto e informar 
al CON que los Cursos para Entrenadores de acuerdo al FEI Coaching System se organizan a nivel Regional. 

Sin embargo, también pueden organizarse cursos a nivel nacional, dependiendo del tamaño del país.  También 
pueden buscarse otras fuentes de fondos, por ejemplo sponsors. 

Número de asistentes 

En los cursos de Introducción y Nivel 1 se permite un máximo de 14 candidatos y 10 observadores, para Nivel 2 

un máximo de 12 candidatos. 

Monitoreo de los Instructores / Coaches 

Cada coach que haya participado en un curso FEI para instructores tendrá sus resultados monitoreados y 
registrados en una base de datos en la FEI. 

Regularidad de Asistencia 



Los Coaches Nivel 2 tienen la obligación de asistir a cursos de evaluación cada dos años.  Todos los que no 
hayan asistido a cursos dentro del marco de tiempo acordado recibirá una intimación para cumplir o será dado 
de baja de la lista FEI. 

Calificación 

Un candidato que haya completado el curso completo y haya sido evaluado satisfactoriamente, está calificado 
para cumplir su tarea.  Los Coaches Nivel 2 están listados en el Directorio FEI.  (www.horsesport.org – FEI – 
FEI Directory – Officials – Development – Coaches) 

Tutores FEI 

La FEI mantiene un listado de Tutores FEI aprobados. 

Los Tutores FEI reciben instrucción especial sobre técnicas de aprendizaje de adultos.  Son designados por la 
FEI. 

Certificados FEI / NFs 

Se otorgará certificados a todos los asistentes.  En los cursos de Introducción y Nivel 1 hay certificados de 
asistencia, mientras que en el Nivel 2 hay certificado de suficiencia. 

Información 

Toda la información disponible sobre el FEI Coaching System está disponible en www.horsesport.org – 
Development – Coaching System, o en el Departamento de Desarrollo FEI (f.hameed@horsesport.org).  

 

FEDERATION EQUESTRE INTERNATIONALE 

 

Traducción libre de Marta Acosta 

http://www.horsesport.org/
http://www.horsesport.org/
mailto:f.hameed@horsesport.org

